KATALOG INTERESNIH DEJAVNOSTI ZA SOLSKO LETO 2022/23

Interesne dejavnosti (IND) so dejavnosti, ki jih morajo dijaki programa Predsolska vzgoja opraviti zunaj
rednega pouka. lzvajajo se v obsegu 352 ur in sicer po 96 ur v prvem, drugem in tretjem letniku ter 64 ur
v Cetrtem letniku. Dijak lahko z udelezbo v raznih obsolskih in izven Solskih dejavnosti opravi tudi vecje
Stevilo ur.

IND se delijo na:

- vsebine, obvezne za vse dijake,

- vsebine po prosti izbiri dijaka.

Vsebine, ki so obvezne za vse dijake, organiziramo po posameznih letnikih ves ¢as tekocega Solskega
leta, del vsebin je izveden v strnjeni obliki.

Z vsebinami proste izbire dijaki dopolnijo manjkajoce stevilo ur.

Opravljene IND so obvezen pogoj za dokoncanje letnika.

V nadaljevaniju je predstavljen nabor dejavnosti za Solsko leto 2022/23.

VSEBINE OBVEZNE ZA VSE DIJAKE

PRVI LETNIK
DEJAVNOST IZVAJALEC TERMIN ZTREVlLO
Jesenski Sportni dan Pavlina Margon 21.9.2022 6
Spoznavni dan Razredniki 2.9.2022 5
Predstavitev prostovoljnega dela Maja Terbizan 16.9. 2022 1
Ogled filmske predstave Alenka Moc¢nik 14. 3. 2023 3
Delavnice uspesnega ucéenja Tina Vréon oktober 2
Strokovna ekskurzija (operna predstava) Bojana Salji¢ Podesva 6
Projektni dan - trajnostni razvoj Melita Lemut Bajec 25.11. 2022 1
1.¢-8.11.-11.11.
.. . . 1.d- 15.11. -
Tecaj plavanja Aktiv SVZ 18.11. 16
l.e-22.11.-25.11.
Prireditev ob dnevu samostojnosti Natasa Fratnik Kobe 16.12.2022 1
Zimski $portni dan Aktiv SVZ Januar 2023
Pr|red.|tev ob slovenskem kulturnem Metoda Malik 3.9 2023 1
prazniku
.y Brigita Slejko in Alenka
Ogled gledaliske predstave Vidmar 3
Podnebne spremerrTbe skozi umetnostno Laura Bratatevec Marec 2023 1
besedo (pogovor z literatom)
Razstava likov. Del dijakov v Pilonovi g. Damjana Plesnar marec 6
Ekskurzija v Firence Damjana Plesnar marec 18
Solska zaklju¢na prireditev Laura BratasSevec Maj 2023 1
Maturantska ¢etvorka Karmen Ferjancic¢ Maj 2023 1
Razredni dan ob zakljucku Solskega leta Razredniki Junij 2023 5
Brigi —
Strokovna ekskurzija zamejska Slovenija* 'r|g|ta Slejkoin Alenka 6
Vidmar
Prireditev ob dnevu drzavnosti Vlasta Lokar Lavrenci¢ | 23.6.2023 1




Preventivni program Mladi in zasvojenost
- Odvisno je od tebe

- Sprejemanje odlocitev in vrstniki lvana Daolio Tekom leta 6
- Nacin Zivljenja in prihodnost
Knjizni¢no informacijska znanja Srecko Lic¢en Tekom leta 2
Zobozdravstvena vzgoja Natasa Martinuc Tekom leta 1
SKUPAJ 99
*dijaki, ki se ekskurzije ne udelezijo, se udelezijo nadomestnih dejavnosti na Soli
DRUGI LETNIK
DEJAVNOST IZVAJALEC TERMIN STEVILO
UR
Jesenski Sportni dan Aktiv SVZ 22.9.2022 6
Ogled filmske predstave Alenka Mocnik 14. 3. 2023 3
Projektni dan- trajnostni razvoj Melita Lemut Bajec 25.11. 2022 1
Prireditev ob dnevu samostojnosti Natasa Fratnik Kobe 16.12.2022 1
Od stiske do dusevne motnje Ivana Daolio januar 2
Zimski Sportni dan Aktiv SVZ januar 6
Ko te strese stres Tina Vréon november 2
Prireditev ob slovenskem kulturnem Metoda Malik 3.2.2023 1
prazniku
Ogled gledaliske predstave Brigita Slejko 3
Podnebne spremembe skozi umetnostno Laura BrataSevec Marec 2023 1
besedo (pogovor z literatom)
Projektni dnevi »Zimski tabor« Aktiv SVZ 17.1.-20.1. 24
- smucarski tabor 2023
- zimovanje
Strokovna ekskurzija Vipavski Kriz Brigita Slejko januar 4
Strokovni dan ALI Strokovna ekskurzija (LJ) | UCcitelji strokovnih marec/april 6
modulov 2023
Solska zaklju¢na prireditev Laura BrataSevec Maj 2023 1
Maturantska cetvorka Karmen Ferjanci¢ Zgavce | Maj 2023 1
Razredni dan ob zakljucku Solskega leta Razredniki Junij 2023 5
Prireditev ob dnevu drzavnosti Vlasta Lokar Lavrencic¢ Junij 2023 1
SKUPAJ 68
*dijaki, ki se ekskurzije ne udeleZijo, se udelezZijo nadomestnih dejavnosti na Soli
TRETJI LETNIK
DEJAVNOST IZVAJALEC TREMIN STEVILO
UR
Jesenski $portni dan Aktiv SVZ 22.2.2022 6
Ekskurzija Dunaj Razrednicarke 3.¢, 17.-19.10.2022 | 12
3.d, 3.e
Mladostnik in doZivljanje spolnosti Ivana Daolio November 2
Ogled filmske predstave 3
Strokovna ekskurzija v Benetke 6
Projektni dan- trajnostni razvoj Melita Lemut Bajec 25.11. 2022 1
Prireditev ob dnevu samostojnosti Natasa Fratnik Kobe | 16.12.2022 1
Zimski Sportni dan Aktiv SVZ Januar 6
Prireditev ob slovenskem kulturnem prazniku | Metoda Malik 3.2.2023 1




Se vedno, vozim, vendar ne hodim Ivana Daolio Januar 1
Ogled gledaliske predstave Brigita Slejko in 3
Laura BrataSevec
Podnebne spremembe skozi umetnostno Laura BrataSevec Marec 2023 1
besedo (pogovor z literatom)
Preprecevanje rakavih obolenj Ivana Daolio Februar 1
Strokovna ekskurzija Po poteh lvana Tavcarja Laura Bratasevec April 2023 6
Maturantska ¢etvorka Karmen Ferjancic¢ Maj 2023 1
Solska zaklju¢na prireditev Laura BrataSevec Maj 2023 1
Pomladni Sportni dan- adrenalinski park Pavlina Margon Junij 2023 6
Podjetniski dan Melita Lemut Bajec 25.11. 2022 5
Razredni dan ob zakljucku Solskega leta Razredniki Junij 2023 5
Karierna orientacija Tina Vréon Tekom Solskega
- Sencenje predstavitev leta 1
- Karierni dan 5
- Sencenje- sodelujoci dijaki (8)
Solska zakljuéna prireditev Laura BrataSevec Maj 2023 1
Prireditev ob dnevu drzavnosti Vlasta Lokar Junij 2023 1
Lavrencic
Zobozdravstvena vzgoja Natasa Martinuc Tekom Solskega | 1
leta
Aktivno drZavljanstvo Matjaz Prezelj Obvezni 35
Irena Sen Vitez vsebinski sklop
Luka Kompara
SKUPAJ 120
*dijaki, ki se ekskurzije ne udelezijo, se udelezijo nadomestnih dejavnosti na Soli
CETRTI LETNIK
DEJAVNOST IZVAJALEC TREMIN STEVILO
UR
Predstavitev krvodajalstva Natasa Martinuc 1
Ogled filmske predstave Alenka Mocnik 3
Sprejem prvosolcev Razredniki 3
Projektni dan- trajnostni razvoj Melita Lemut Bajec 25.11. 2022 1
Prireditev ob dnevu samostojnosti Natasa Fratnik Kobe | 16.12.2022 1
Zimski Sportni dan Aktiv SVZ Januar 6
Informativni dan Tina Vréon 17.1n 18. 12
februar
Prireditev ob slovenskem kulturnem prazniku | Metoda Malik 3.2.2023 1
Ogled gledaliske predstave Brigita Slejko in 3
Laura BrataSevec
Solska zaklju¢na prireditev Laura BrataSevec Maj 2023 1
Maturantska cetvorka Karmen Ferjancic¢ Maj 2023 1
Karierna orientacija Tina Vréon Februar 2
Maturantski ples - organizacija Alenka Vidmar April 2023 6
SKUPAJ 41

VSEBINE PO PROSTI I1ZBIRI DIJAKA




OBSOLSKE DEJAVNOSTI

DEJAVNOST MENTOR TERMIN UDELEZENCI | URE
Krozek video montaze Urska Kompara | Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
Zvokelj dejavnost (do 20 ur)
Fotografski krozek Beti Bratina Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
dejavnost (do 20 ur)
DELF - priprava na izpit | Samuel Farsure | Celoletna Dijaki 3.in 4. | Glede na udelezbo
dejavnost letnika GIM (do 20 ur)
Kreativno pisanje Laura Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
Bratasevec dejavnost (do 20 ur)
Bralni klub Mateja Ceket Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
Odar dejavnost (do 20 ur)
Srecko Li¢en
Francoscina za Samuel Farsure | Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
zacetnike dejavnost (do 20 ur)
Nemscina za zacetnike Katarina PoljSak | Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
dejavnost (do 20 ur)
Pevski zbor Bojana Salji¢ Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
Podesva dejavnost (do 20 ur)
Instrumentalna skupina | Natasa Fratnik Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
Kobe dejavnost (do 20 ur)
Acapella Spela Jeler¢ic¢ Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
Bucinel dejavnost (do 20 ur)
Retorika Urska Bajc Oktober Vsi dijaki Glede na udelezbo
(do 5 ur)
Finan¢na matematika Matjaz Trost December - | Dijaki 4. Glede na udelezbo
marec letnika (do 20 ur)
Prostovoljstvo Maja Terbizan Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
- Cirius dejavnost (do 20 ur)
- Popoldan na
cesti
Delavnice v okviru Melita Lemut Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
projekta “Trajnostni Bajec dejavnost (2 uri na delavnico)
razvoj” Andreja Kokosin
Priprave na tekmovanja | Ucitelji za Celoletna Vsi dijaki Glede na udelezbo
posamezen dejavnost (do 10 ur)
predmet
Tekmovanja iz znanja: Ucitelji Celoletna Sodelujoci
Solsko tekmovanje posameznih dejavnost dijaki 4
predmetov - 8
Podrocno tekmovanje 12
Drzavno tekmovanje
Raziskovalne naloge Sonja Marusic Celoletna Sodelujoci Glede na udelezbo
dejavnost dijaki (do 20 ur)
Matematicni krozek Tadeja Kobal Celoletna Dijaki 4. Glede na udelezbo
dejavnost letnika (do 20 ur)
Solska $portna Sportni Celoletna Sodelujoci Do 5 ur za posamezno
tekmovanja pedagogi dejavnost dijaki tekmovanje




Sodelovanje na Posamezni Celoletna Sodelujodi Do 5 ur za posamezen
natecajih ucitelji dejavnost dijaki natecaj
Priprava literarnih,
likovnih in ostalih
izdelkov izven pouka
Aktivno sodelovanje na | Ucitelj, ki Celoletna Sodelujodi
Solskih prireditvah, prireditev dejavnost dijaki
-ve(je prireditve pripravlja do 6 ur
-manjse prireditve do 3 ure
Maturantska ekskurzija | Matjaz Trost Julij 2022 Sodelujodi 10 ur
v Gr¢éijo dijaki 3.
letnika
Erasmus+ mobilnost v Karmen Lemut Celoletna Sodelujodi 10 ur
PIU dejavnost dijaki
Interesne dejavnosti v Posamezni Celoletna Domski dijaki | Glede na udelezbo
dijaskem domu vzgojitelji dejavnost (do 20 ur)
Sodelovanje pri Aktiv SVZ Celoletna Sodelujodi Glede na udelezbo
organizaciji aktivnega dejavnost dijaki (do 20 ur)
odmora
Aktivni odmor- Tina Vréon Celoletna Sodelujoci Glede na udelezbo
ustvarjalnice dejavnost dijaki (do 20 ur)

I1ZVENSOLSKE DEJAVNOSTI
Sola prizna dijaku za opravljeno prosto izbiro tudi dejavnosti, ki se jih dijak organizirano udelezuje izven 3ole.
Ure prizna na podlagi Potrdila o aktivni udelezbi razrednik in sicer v obsegu 20 ur.
Dejavnosti, ki jih Sola uposSteva so naslednje:

- obiskovanje glasbene Sole,

- organizirani Sportni treningi,

- aktivno sodelovanje v kulturno-umetniskih in drugih (npr. gasilskih, planinskih) drustvih,

- aktivno sodelovanje oz. pedagosko delo v taborniski ali skavtski organizaciji,

- aktivno sodelovanje v prostovoljskih organizacijah,
- aktivni udeleZenec programa Mladost na buriji,

- tecajCPP,

- tecaj prve pomoci (priznano na 10 ur na podlagi potrdila RK).




